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Hanno collaborato nella realizzazione di questo percorso: 
Arcidiocesi di Taranto (don Francesco Nigro), 
Arcidiocesi di Lecce (Francesca Rizzo), 
Arcidiocesi di Otranto (Maria Domenica Maschi).

Progetto grafico e impaginazione:
Sac. Angelo Pede - Arcidiocesi di Otranto.
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  Questo sussidio intende offrire un ausilio nell’animazione liturgica per

valorizzare questo tempo di grazia e offrire un supporto in continuità con la

proposta di Annuncio che è offerta ai ragazzi, ai giovani e agli adulti negli altri

sussidi. 

   Ogni scheda si compone di una mozione iniziale che segue il saluto liturgico

accompagnato dalla spiegazione del segno che verrà posto su cartellone che

segna le tappe del cammino di Avvento/Natale. 

   Inoltre, seguendo l’ormai consolidata tradizione del lucernario di Avvento, è

prevista una semplice liturgia dell’accensione delle varie candele d’Avvento.

Non da ultimo è proposta una intenzione per la preghiera dei fedeli da

aggiungere a quelle previste dalla comunità.
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PRIMA DOMENICA DI AVVENTO

Monizione iniziale – Spiegazione del Segno 
Accensione della candela della corona d’Avvento

N.B. Questo momento si colloca subito dopo il saluto iniziale del presidente e prima
dell’atto penitenziale.

Introduzione (dopo il segno di croce ed il saluto del presidente)

Guida: Cari amici, in questo cammino spirituale che oggi da’ inizio anche al
nuovo anno liturgico, immaginiamo la nostra parrocchia come un veliero che
inizia la sua avventura alla ricerca del vero tesoro. Accogliamo il primo
segno nell’Alza Bandiera che rimanda all’inizio della navigata e richiede di
svegliarci dal sonno e di vedere con cura non solo la terra che lasciamo, la
nave su cui ci troviamo, ma anche lo spazioso mare verso cui ci dirigiamo.
Avvento e’ iniziare questo viaggio sotto la guida del soffio dello Spirito che
gonfia la vela del nostro desiderio di incontrare il Signore che viene verso di
noi. Accompagnati dalla parola del Signore impariamo anche noi a vigilare, a
custodire il dono del suo Spirito in ogni momento della nostra vita.

Viene fatto visionare il segno della domenica e collocato sul cartellone

Guida:  Il tempo di avvento e’ caratterizzato dall’accensione delle candele
della corona che segnano il nostro progredire verso colui che e’ la luce del
mondo, Gesu’ Signore Nostro. Pertanto tutti insieme cantiamo il ritornello del
Canto Maranatha’ mentre si accende la prima candela della corona
d’Avvento.

Presidente: Signore Gesu’, accendiamo, oggi, la candela “del Profeta”:
solleciti e svegli, saliamo a bordo e ci mettiamo in cammino verso Te! L’attesa
si nutre di profezia e ci porta a scoprire i segni della tua presenza nella
nostra vita! La tua luce ci aiuti a vedere in profondita’, senza sonnecchiare,
pronti a navigare spediti verso l’incontro personale con Te. Maranatha’! 

Ripetiamo il ritornello del Canto Maranatha’

Per la preghiera dei fedeli si puo’ anche aggiungere la seguente intenzione di
preghiera: 

Per la nostra comunita’: sappia svegliarsi dal sonno della
pigrizia e indifferenza per vegliare con gli occhi del cuore,
prendendosi cura dell’altro, cercando il suo sguardo e
compiendo gesti di prossimita’, con amabilita’ e
comprensione. Preghiamo.
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Monizione iniziale – Spiegazione del Segno 
Accensione della candela della corona d’Avvento

N.B. Questo momento si colloca subito dopo il saluto iniziale del presidente e prima
dell’atto penitenziale.

SECONDA DOMENICA DI AVVENTOSECONDA DOMENICA DI AVVENTO
Introduzione (dopo il segno di croce ed il saluto del presidente)

Guida: Cari amici, non c’e’ navigazione senza orientamento che ci puo’ essere
offerto dalla Bussola. Anche nel nostro viaggio spirituale di Avvento la
Bussola e’ dato dall’ascolto della Parola di Dio, ma per accoglierla siamo
chiamati a fare deserto, ad essere nel silenzio, a fare digiuno da troppi
rumori e distrazioni per riconoscere la Sua voce che ci indica la direzione da
prendere, raddrizzando la rotta per andare verso di Lui, il porto sicuro che
ci dona la vera gioia.

Viene fatto visionare il segno della domenica e collocato sul cartellone

Guida:  Mentre accendiamo la seconda candela di questo cammino, ripetiamo
insieme il ritornello del Canto Maranatha’.

Presidente: Signore Gesu’, accendiamo, oggi, la candela “di Betlemme”:
pronti a preparare la rotta, ci mettiamo in ascolto della tua voce che ci aiuti
ad orientarci e ad avere chiara la meta! L’attesa si nutre dei segni che dicono
il tuo amore per noi! La tua luce ci sproni ad un ascolto attento, pronti a
navigare scrutando l’orizzonte, che e’ la felicita’ dell’incontro con Te.
Maranatha’! 

Ripetiamo il ritornello del Canto Maranatha’

Per la preghiera dei fedeli si puo’ anche aggiungere la seguente intenzione di
preghiera: 

Per noi ragazzi: sii tu, Signore, la bussola che dirige la rotta
in ogni ambiente in cui viviamo, per essere scie di buoni
annunci che ascoltano la tua Parola e non temono di gridare
con gioia la bellezza del Vangelo. Preghiamo.
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Monizione iniziale – Spiegazione del Segno 
Accensione della candela della corona d’Avvento

N.B. Questo momento si colloca subito dopo il saluto iniziale del presidente e prima
dell’atto penitenziale.

TERZA DOMENICA DI AVVENTOTERZA DOMENICA DI AVVENTO

Introduzione (dopo il segno di croce ed il saluto del presidente)

Guida: Cari amici, per dirigere una nave e’ necessario il timone e chi lo dirige
ha una grande responsabilita’ perche’ la navigazione dipende da lui. Il
timoniere deve seguire le varie istruzioni per evitare i pericoli del mare e non
lasciarsi deviare da tesori apparenti che non donano la vera gioia del cuore.

Viene fatto visionare il segno della domenica e collocato sul cartellone

Guida:  Mentre accendiamo la terza candela di avvento, ripetiamo insieme il
ritornello del Canto Maranatha’.

Presidente: Signore Gesu’, accendiamo, oggi, la candela “dei pastori”, i primi
che videro ed adorarono il Messia: gioiosi procediamo lungo la rotta,
sapendo che al timone ci sei Tu! L’attesa si nutre di letizia e ci porta a
camminare insieme, come comunita’! La tua luce ci aiuti a fiutare la bellezza
della comunione, ponti a raddrizzare la via che conduce alla verita’
dell’incontro con Te. Maranatha’! 

Ripetiamo il ritornello del Canto Maranatha’

Per la preghiera dei fedeli si puo’ anche aggiungere la seguente intenzione di
preghiera: 

Per noi catechisti: alla maniera di Giovanni Battista, guidati
dal fiuto della fede, sappiamo tenere dritto il timone della
fede indicando Te, Signore, come risposta ad ogni domanda,
che sai raddrizzare le rotte deviate e orientare verso la
pienezza della Vita. Preghiamo.
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QUARTA DOMENICA DI AVVENTOQUARTA DOMENICA DI AVVENTO

Guida: Cari amici, la gioia di scorgere la terra ferma dopo una lunga
navigata spinge a non vedere l’ora di atterrare. Prima pero’ e’ necessario
gettare l’ancora per dare stabilita’ alla nave e permettere di attraccare. La
nostra ancora e’ la fiducia nella grazia di Dio, nello Spirito santo che
custodisce e sostiene sempre il nostro viaggio, dando fecondita’ e pace a
ogni nostra impresa. Come Maria anche noi possiamo scoprire di avere
trovato grazia e misericordia presso Dio, per questo avere un’ancora di
salvezza che ci dona stabilita’.

Per noi bambini: come Maria impariamo a trovare in Te la
nostra ancora e a dire il nostro “Eccomi” con generosita’ e
senza paura, offrendo le nostre mani per fare la tua
volonta’àanche quando ci sembra difficile da capire.
Preghiamo.

Monizione iniziale – Spiegazione del Segno 
Accensione della candela della corona d’Avvento

N.B. Questo momento si colloca subito dopo il saluto iniziale del presidente e prima
dell’atto penitenziale.

Introduzione (dopo il segno di croce ed il saluto del presidente)

Viene fatto visionare il segno della domenica e collocato sul cartellone

Guida: Mentre accendiamo la quarta candela di avvento, ripetiamo insieme il
ritornello del Canto Maranatha’.

Presidente: Signore Gesu’, accendiamo, oggi, la candela “degli Angeli”, i primi
ad annunciare al mondo la tua nascita: desiderosi di toccare terra, la nostra
traversata e’ prossima all’approdo sicuro che sei Tu! L’attesa si nutre di
grazia! La tua luce ci aiuti a toccare la fecondita’ della nostra vita che
accoglie ogni fragilita’ e attenua ogni timore nell’incontro con Te.
Maranatha’!  

Ripetiamo il ritornello del Canto Maranatha’

Per la preghiera dei fedeli si puo’ anche aggiungere la seguente intenzione di
preghiera: 
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NATALENATALE

Guida: Cari amici, siamo giunti alla meta del nostro viaggio spirituale. Non
c’e’ ricerca del tesoro senza averlo trovato, e per noi alla fine dell’Avvento
liturgico e di tutta la nostra vita non potra’ essere che Cristo, la perla
preziosa che da’ valore alla nostra vita rivelandoci il volto di Dio. Il Suo
nutrimento ed il suo amore li possiamo gustare ogni domenica, nella nostra
Betlemme, che significa casa del pane, che e’ l’Eucaristia.

Monizione iniziale – Spiegazione del Segno 
Accensione della candela della corona d’Avvento

N.B. Questo momento si colloca subito dopo il saluto iniziale del presidente e prima
dell’atto penitenziale.

Introduzione (dopo il segno di croce ed il saluto del presidente)

Viene fatto visionare il segno della domenica e collocato sul cartellone

Guida: Mentre accendiamo l’ultima candela, cantiamo insieme la prima strofa
del canto Venite Fedeli.

Presidente: Signore Gesu’, luce del mondo, illumina i cuori dei tuoi fedeli,
illumina ogni uomo perche’ possa scoprire il fascino di essere tutti figli di un
unico Padre, Dio e fratelli tra di noi. Disperdi le tenebre dell’odio e della
violenza, asciuga le lacrime di dolore. La tua luce ci aiuti a gustare la
bellezza del tuo volto in quello di ogni persona che incontriamo da
rispettare e amare. Amen!. 

Ripetiamo il ritornello del Canto Venite fedeli

Per la preghiera dei fedeli si puo’ anche aggiungere la seguente intenzione di
preghiera: 

Per ogni famiglia: sappia scoprire che il tesoro piu’ prezioso
sei Tu, Signore, sempre presente nella nostra vita, per
gustarti e custodirti come la perla piu’ preziosa che dona
valore e senso alla nostra esistenza! Preghiamo.
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EPIFANIAEPIFANIA

Guida: Cari amici, gli scrigni dei magi richiamano doni preziosi dell’oriente,
ma ci rivelano la ricchezza della persona di Gesu’, vero Dio e vero uomo.
Siamo chiamati in modo speciale a percepire il profumo della sua presenza
nella vita della nostra comunita’ grazie anche alla nostra testimonianza di
fede perche’ diamo anche agli altri la possibilita’ di riconoscerlo come il
Nostro Dio e Signore!

Introduzione (dopo il segno di croce ed il saluto del presidente)

Viene fatto visionare il segno della domenica e collocato sul cartellone

Guida: Oggi non accendiamo alcuna candela, ma come i magi vogliamo
compiere un segno di adorazione e in modo speciale incensiamo l’immagine
del Bambino Gesu’, per riconoscere in Lui il Signore della vita, il Re della
storia, il Dio che soffre e risorge per noi. Questo incenso Signore ci aiuti a
percepire il buon profumo del tuo amore, per essere anche noi portatori di
questo segno di grazia tra le persone che incontreremo. Amen!

Si canta la prima strofa del canto Venite Fedeli 
mentre il presidente incensa l’immagine del Bambino Gesu’.

Per la preghiera dei fedeli si puo’ anche aggiungere la seguente intenzione di
preghiera: 

Per la nostra comunita’ parrocchiale: sappia scoprire che lo
scrigno piu’ prezioso e’ l’incontro intimo e personale con te
nel mistero dell’Eucaristia e nel servizio ai fratelli, per
diffondere il buon profumo di Cristo con la testimonianza di
vita e l’annuncio della fede. Preghiamo.
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