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CONFERENZA EPISCOPALE PUGLIESE
COMMISSIONE REGIONALE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE, L'ANNUNCIO E LA CATECHESI

PRESENTAZIONE

Il cammino d’Avvento ci introduce nel nuovo anno liturgico e ci offre un nuovo
“compagno” di viaggio che come una bussola ci orienta: il Vangelo secondo Marco. Lo
scenario del lago, la Galilea come inizio e compimento della vicenda storica di Gesù per
Marco ci offre l’orizzonte tematico per vivere questo anno come un viaggio, con una
prima esperienza che è quella della traversata verso la terra santa e benedetta che in
questi mesi è per noi, in modo speciale, teatro di dolore e violenza. 
Aiutati dai vangeli e da una storia che richiama lo scenario della traversata in mare, le
varie proposte di catechesi per i kids e gli juniors, come anche il poster della “mappa” del
viaggio da usare anche per l’animazione liturgica rappresentano lo sfondo per vivere
questa nuova avventura alla scoperta del Cristo, Vera Pace e Luce per ogni uomo. Un
grazie speciale a tutti coloro che hanno collaborato dalle varie diocesi e che hanno reso
questo sussidio un dono prezioso per tutti noi.

Buon cammino d’Avvento, d. Francesco Nigro
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CONFERENZA EPISCOPALE PUGLIESE
COMMISSIONE REGIONALE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE, L'ANNUNCIO E LA CATECHESI

Riferimento Catechismi CEI: 
cIC 2 “Venite con me”: pp. 25-27
cIC 3 “Vi ho chiamato amici”: pp. 16,17 

Catechisti
SCHEDA

Educatori

I DOMENICA DI AVVENTO
GIÙ DALLE BRANDE

“È come un uomo, che è partito dopo aver lasciato la propria casa e dato il potere ai suoi servi, a
ciascuno il suo compito, e ha ordinato al portiere di vegliare”.  

Mc 13,33-37

ATTIVITÀ INIZIALE: BUON GIORNO CAPITANO

Materiale: un mazzo di carte napoletane.

Legenda: per la donna (8) la frase è: “Buongiorno marinaio!"; per il cavallo (9) la frase è:
“Giù dalle brande”; per il re (10) la frase è: “Buongiorno capitano!”; per l’asso (1) il ragazzo
corre verso la bandiera, la sventola gridando “Alzabandieraaaa!”

Il gruppo viene suddiviso in 4 squadre in numero di uguali componenti. I giocatori di ogni
squadra si dispongono in fila indiana, uno dietro l'altro. L'educatore mostra all'ultimo
giocatore di ciascuna fila la carta scelta (tra re, cavallo, donna e asso).
Dopo averla mostrata all'ultimo componente di tutte le 4 file da il VIAAAA alle squadre.

Il giocatore, di ciascuna squadra, che ha visto la carta scrive lettera per lettera  sulla
schiena del compagno che gli sta davanti il numero riportato sulla carta(es se sulla carta
c'é la donna scrive in lettere "OTTO"); il secondo ragazzo dovrà interpretare la parola
scritta sulla propria schiena e riportarla a sua volta sulla schiena del compagno davanti, e
così via. Il primo di ogni squadra, che ha compreso la carta, pronuncia la frase che, nella
legenda, corrisponde a quel numero(es. se é OTTO pronuncia "Buongiorno marinaio"!),
o,se incerto, tenta di indovinare la carta.
Si aggiudica la manche chi indovina prima e/o chi risponde in maniera corretta.
Se, come anticipato, la carta é l'asso il ragazzo/a corre verso la bandiera, la sventola
gridando "ALZABANDIERAA!"

Si procede con più manches a scelta dell'educatore: vince chi si aggiudica più manches.

La finalità del gioco é spronare i ragazzi a "prestare attenzione", ad aver cura, a
collaborare e cooperare in armonia e  serenità.

SCHEDAJUNIOR
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CONFERENZA EPISCOPALE PUGLIESE
COMMISSIONE REGIONALE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE, L'ANNUNCIO E LA CATECHESI

SCHEDAJUNIOR
Catechisti

SCHEDA
Educatori

COMMENTO AL VANGELO:

Inizia il tempo di Avvento, con il suo colore viola e i suoi segni tipici, come la corona con
le 4 candele. Questi segni ci aiutano a creare sintonia con la Parola di Dio che questa
domenica ci invita a cambiare atteggiamento per passare dal sonnecchiare allo
svegliarsi. I profeti e il Vangelo ci dicono di vegliare, di fare la guardia, per porre
attenzione, saper custodire e volere attendere. Facciamo spazio dentro di noi a Gesù che
sta per venire, doniamo a Lui la nostra attenzione e il nostro desiderio di incontrarlo.
All’inizio dell’Avvento Gesù ci vuole più svegli del solito! Nel racconto della parabola il
padrone affida al portiere il compito di fare la guardia-attendere. Spetta a lui di avere una
vista così fine da scorgere i movimenti anche nel buio della notte. La parola di Dio ci
chiede di lasciare il nostro luogo sicuro, la nostra branda, per avventurarci nel mondo e
fare nuove scoperte. Se il portiere dormisse tutto il tempo perderebbe la possibilità di
scoprire chi passa dalla sua porta e non farebbe nuove amicizie. Le persone che
attraversano le strade di notte sono quelle che hanno con sé tesori preziosi che
custodiscono gelosamente. Lo stesso Gesù attraversa la notte del mondo e vuole essere
incontrato da noi, quelli che attendono, svegli, davanti alla porta, pronti a riconoscerlo per
farlo entrare.

ATTIVITÀ FINALE:

I ragazzi scrivono singolarmente, ognuno su un proprio post-it, quale atteggiamento
personale gli/le impedisce di "fare attenzione" all'altro, lo allontana dal proprio dovere
quotidiano (pigrizia, timidezza, invidia ecc.)
Poi condividono il post it con un/una compagno/a del gruppo e la coppia si impegna, nel
tempo di Avvento, ad aiutarsi vicendevolmente a migliorare il proprio comportamento,
avendo cura l'uno dell'altro.
È un modo per cominciare bene il nostro viaggio: Vegliate!

I DOMENICA DI AVVENTO
GIÙ DALLE BRANDE
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STORIA:

Andrea, 7 anni, e Serena, 10 anni, sono fratello e sorella.
Sono nella loro cameretta. Serena sta vedendo video sul cellulare, Andrea sta giocando con una
nave di pirati. Ha una benda sull’occhio e un cappello da capitano. A terra, sparsi, ci sono una
sciabola di legno, un cannocchiale, un pappagallo di peluche con un grande becco giallo
sorridente.
“Corrrrpo di mille baleeeeneeee”, esclama il pappagallo con voce metallica. Andrea gli ha appena
premuto la pancia, dov’è nascosto un pulsante che attiva la riproduzione di una serie di frasi
registrate.
“Puoi dirlo forte, mio fidato Natalino, c’è qualcosa all’orizzonte, ma da qui non si riesce a vedere
bene!... Marinaio Serena… passami il cannocchiale!” - esclama Andrea, in piedi sul letto, mentre
guarda la parete della sua cameretta su cui è appeso un grande poster che ritrae un’isola
selvaggia e mozzafiato.
Serena, seduta sul suo letto, scrolla una serie di video sul web (videoclip, sequenze di talent,
influencer che recensiscono bar/locali/gelaterie…) e non dà nessun ascolto a suo fratello.
Andrea allora preme di nuovo sulla pancia del pappagallo: “Squali! Squali dapperrrrtuttooo!”
“No, Natalino, non sono squali… sembra qualcosa di più grosso e pericoloso… Marinaio Serena, è
il capitano che te lo ordina… il cannocchiale!”
Serena dà un’occhiata furtiva a suo fratello, poi, senza dire niente, riprende a scrollare video
(tutorial di make-up, coreografie su TikTok da replicare, …).
Andrea, allora, si rivolge al pappagallo e gli dice: “Natalino, c’è un ammutinamento in corso… ora ti
mando in missione speciale… sei pronto?” e preme nuovamente la pancia del peluche.
“Non ho paura del Krrrraken, volerò soprrrra i suoi tentaaaacoli!”
“Ma lei è molto peggio del Kraken… lei è mia sorella!”
“Ehi tu, anche se non ti vedo, ti ho sentito, e non ti permetto di…”. Serena ha il cellulare davanti agli
occhi, proprio come una benda, e non si accorge che Andrea ha appena lanciato Natalino verso di
lei. Andrea non vuole farle male, ma solo richiamare la sua attenzione. Tuttavia il lancio, con
estrema precisione, colpisce proprio il cellulare che scivola dalle mani di Serena e cade per terra,
scheggiandosi e spegnendosi.
“Che hai fattoooooooo! Lo hai rottoooooo! Il cellulare di mammaaaaaa!”
“Non l’ho fatto apposta… Non volevo… Non volevo!”. Andrea piange amaramente. Si toglie la
benda dall’occhio e grossi lacrimoni gli rigano il viso.
Serena scatta in piedi, furiosa. “La pagherai!” e salta giù dal letto per dare una lezione al fratello,
ma scendendo mette inavvertitamente il piede sulla pancia del peluche.
“Non farrrrgli del maleee… È tuo frrrratellooo” esclama Natalino. E i suoi occhi, improvvisamente
vispi, sono grandi, dolci, bellissimi. Vivi.
Serena non fa inizialmente caso da dove venga quella voce e risponde: “Ora ti darò una le﻿zione
che non dimenticherai mai… e tu non dirmi che cosa devo o non devo fare a mio frate…”. 
Solo allora Serena realizza che sta accadendo qualcosa di molto strano; perplessa, 
si volta e vede il pappagallo di peluche per terra, steso su un lato e rivolto verso di lei, 
come se la stesse guardando. Serena si volta nuovamente, stavolta verso 
Andrea: “Hai sentito pure tu?... Il pappagallo parla!”

Catechisti
SCHEDA

Educatori

SCHEDAJUNIOR
I DOMENICA DI AVVENTO

GIÙ DALLE BRANDE
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“Certo che parla… è… è un pappagallo…” dice Andrea, titubante, asciugandosi le lacrime, ancora un
po’ impaurito per la reazione di sua sorella.
“Non intendevo questo… Mi è sembrato che abbia detto una frase nuova, che non avevo mai
sentito prima… Una frase… reale!” dice Serena, avvicinandosi con cautela al peluche.
“Corpo di mille balene”. Ma stavolta è Andrea a parlare.
“Che fai? Adesso sei tu il pappagallo?”. Serena, ancora seccata, lancia uno sguardo di fuoco a suo
fratello. Poi torna a guardare il peluche. Si avvicina. Lo raccoglie. Preme delicatamente la pancia
e…
“Oh… Grrrrazie cara, finalmente non sto più a testa in giù… mi stava salendo il sangue al becco!”
“Ahhhhhhhh!” Serena lancia un urlo e, insieme, anche Natalino che torna ad attraversare tutta la
stanza. Andrea si precipita e lo prende al volo.
“Preso!” e gli preme la pancia…
“Se dovete continuare a lanciarrrrmi da una parrrrte all’altrrrra, mi verrà il mal di mare per la
prrrrima volta in tutta la mia vita!”
Anche Andrea a quel punto si spaventa e lascia Natalino sul letto per correre tra le braccia di
Serena. I due si stringono, poi si ricordano che stavano litigando e prendono le distanze. Ma poi,
guardandosi, in silenzio, si avvicinano al peluche. Natalino è sul letto, immobile, con il suo solito
grande becco giallo sorridente.
“Che facciamo? Premo io o premi tu?” dice Andrea.
“Natalino è il tuo pappagallo… Premilo tu!”
“Ma per la prima volta ha parlato con te… Premilo tu!”
“Ma che c’entra…” … “C’entra eccome…” … “Tocca a te…”
“Ehi - prende la parola Serena - facciamo così… Premiamolo insieme”
“Ok. Ci sto”. I due fratelli, mano sulla mano, spingono delicatamente la pancia del pappagallo…
“Ooooh, finalmente lo avete caaaapito… Finalmente fate qualcosa innnnsieme… Finalmente vi
siete svvvvegliati!”
I due, sgranando gli occhi, si guardano esterrefatti. Poi volgono lo sguardo verso Natalino, in
attesa che dica qualcos’altro… ma il pappagallo, con il suo solito grande becco giallo, indica con
un lieve cenno la sua pancia, invitandoli a premere.
“Se non prrrremete insieme, non posso parrrrlarvi della grrrrande avventura che sta per iniziare! Vi
va di venire con me alla ricerrrrca di un grrrrande tesoro?”.
“Ehm… sì” dice Andrea, evidentemente più a suo agio a parlare con Natalino.
Di nuovo silenzio. Ma i due adesso hanno capito e, insieme, premono la pancia del pappagallo.
“E tu, signorrrrina? Sei prrrronta a salire a borrrrdo?”
“Mi sembra così assurdo, però… Okay!”
Andrea allora prende la mano di Serena e, insieme, premono su Natalino.
“Benissimo! E allora… via tuuuutte le bende… quelle di stoffa [la benda di Andrea] e quelle
elettrrrroniche [il cellulare di Serena], quelle delle grrrrida e quelle dei litigi… via tutte quelle cose
che ti impediscono di aprire davvero gli occhi e di vedere che c’è un fratello, una sorella, che
aspetta solo te…

Catechisti
SCHEDA

Educatori

SCHEDAJUNIORI DOMENICA DI AVVENTO
GIÙ DALLE BRANDE
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Riferimento Catechismi CEI: 
cIC 2 “Venite con me”: p. 29
cIC 3 “Vi ho chiamato amici”: pp. 19-20 

Catechisti
SCHEDA

Educatori

II DOMENICA DI AVVENTO
PREPARATE LA ROTTA

ATTIVITÀ INIZIALE: LA MAPPA DEL TESORO

Ogni ragazzo è invitato a leggere attentamente il testo (fornito) della canzone “Nord Sud
Ovest Est” (Autori e Interpreti 883; 1993) e a sottolineare le frasi o le parole che ritiene più
significative.
La canzone parla di un viaggio che il protagonista fa, alla ricerca della sua ragazza. In
realtà, mentre viaggia, capisce che ha bisogno di cercare se stesso, di capire quale senso
dare alla propria vita e, quindi, quale direzione prendere per trovare questo tesoro.
Qual è il tuo “Nord”? Sei già riuscito ad individuarlo? Quale può essere, secondo te, la
“bussola” che ti può aiutare a trovare la giusta direzione? In questo viaggio, sei
sintonizzato, anche con chi ti sta attorno, sulla giusta frequenza?  

SCHEDAJUNIOR

“Voce di uno che grida nel deserto. Preparate la via la Signore, raddrizzate i suoi sentieri”.  
Mc 1,1-8

COMMENTO AL VANGELO:

Nella seconda domenica d’Avvento, conosciamo un grande amico di Gesù: Giovanni il
Battista, uno che grida nel deserto. 
Quando qualcuno grida o alza la voce subito viene zittito. Gridare è poco educato, ci viene
detto. Nel Vangelo troviamo l’invito contrario: grida, non aver paura, fai sapere a tutti che
il Signore è vicino! Gridare può essere un modo “deciso” per far sapere agli altri qualcosa
di sé. Tirar fuori il desiderio di giustizia, di pace, di fratellanza, gridare il proprio dolore o la
propria gioia sono i modi con cui possiamo spiegarci quei versetti del Vangelo. Il silenzio
è un valore importante, ma non deve diventare complicità a danno di chi soffre. Per
questo motivo Giovanni il Battista denunciava il peccato e annunciava la vita nuova, Gesù,
che veniva nel mondo. Deve farlo con forza, deve alzare la voce perché quelli che
percorrono sentieri tortuosi possano ascoltare e ritrovare la via giusta. Giovanni prepara
la rotta a Gesù e ci indica come arrivare a lui, come una bussola vivente che indica il vero
bene.

ATTIVITÀ FINALE:

Ascoltare la canzone, personalizzare il ritornello e provare a canticchiarlo. 
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SCHEDAJUNIOR
Catechisti

SCHEDA
Educatori

STORIA:
Serena e Andrea si guardano. Accennano un timido sorriso che, però, subito si ritrae dai loro volti.
I due fratellini si sono riavvicinati, ma il clima non è del tutto disteso… c’è ancora tensione tra i
due. La benda e il cellulare sono per terra. Natalino è sul letto, immobile.
“Ma… è stato solo un sogno?”, dice Andrea, interrompendo quello strano silenzio.
“Allora ciurrrrma… dove eravamo rimasti? Ah sì, dobbiamo prrrreparare la rotta per l’isola del
tesooooro!”
“Un incubo, direi… Il cellulare di mamma è sempre rotto”, replica subito Serena, mentre prova a
smanettare sul telefono, senza alcun successo.
“Ma perché continui a premere su quel coso… Riproviamo con Natalino e vediamo che cosa
succede…”. Andrea prende il pappagallo di peluche e lo porge a sua sorella. I due premono
insieme sulla pancia del pennuto e…
“Un tesoro?!? Hai sentito Serena… C’È DAVVERO UN TESORO!!!” esclama Andrea, alzando la voce
per l’entusiasmo.
“Sì che ho sentito, ma se gridi un altro po’... MI ROMPERAI I TIMPANI E NON SENTIRÒ PIÙ
NIENTEEEE!” e così anche Serena alza la voce.
Natalino, disperato, prende con le ali le mani dei due e si preme sulla pancia.
“Perrrrché urrrrlate?”, ma il volume della sua voce è sovrastato dalle grida dei ragazzi. Natalino,
però, non perde la pazienza e ripete il gesto. “Ragazzi, perché urlate? A che serve?”. Andrea
finalmente realizza che la sua mano è sulla pancia di Natalino e che il pappagallo sta parlando,
ma che lui e Serena non lo possono sentire se continuano a urlare l’uno contro l’altra. Allora, tutto
a un tratto, smette di gridare.
Serena, sorpresa dal nuovo atteggiamento del fratello, realizza a sua volta di avere la mano sulla
pancia di Natalino e smette di gridare.
“Forse dovremmo sentire cos’ha da dirci Natalino…”. “Lo credo anch’io”. E premono.
“Ahhhh, finalmente… Voi sapete perché si grida contro un'altra persona quando si è arrrrabbiati? Il
fatto è che quando due persone sono arrrrabbiate i loro cuori si allontanano molto. Per coprire
questa distanza bisogna grrrridare per potersi ascoltare. Quanto più
arrrrabbiati sono, tanto più forte dovranno grrrridare per sentirsi l'uno con l'altro”.
“Caspita, mica ci avevo mai pensato… è vero” dice Serena, rivolgendosi ad Andrea, finalmente con
voce più bassa.
“E vi dirò di più - continua Natalino - Che succede quando due persone si vogliono bene? Loro non
gridano, parlano dolcemente. E perché? Perché i loro cuori sono molto vicini. La distanza tra loro
è piccola. A volte sono talmente vicini i loro cuori che neanche parlano, sussurrano solamente. E
quando il bene è più intenso non è necessario nemmeno sussurrare, basta guardarsi. I loro cuori
si intendono. È questo che accade quando due persone che si vogliono davvero bene si
avvicinano".
Tra Andrea e Serena scende il silenzio. I due si guardano e si capisce che sulle loro labbra sta per
affacciarsi una parola piccola piccola, silenziosa ma potentissima…
“Scusa”. Lo dicono insieme, guardandosi. Il volume della voce è bassissimo, 
quasi impercettibile, ma quello del cuore è alto e nitido, bello, forte e chiaro.
“Ecco… Questa è la rotta! Ora possiamo salpare… Il tesoro è più vicino” 
pensa Natalino, nel silenzio ritrovato della cameretta.

II DOMENICA DI AVVENTO
PREPARATE LA ROTTA
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Riferimento Catechismi CEI: 
cIC 2 “Venite con me”: pp. 30-31
cIC 3 “Vi ho chiamato amici”: pp. 21-22 

Catechisti
SCHEDA

Educatori

SCHEDAJUNIOR

“Chi Sei? perché possiamo dare una risposta a coloro che ci hanno mandato. Che cosa dici di te
stesso? Rispose: «Io sono voce che uno che grida nel deserto: rendete diritta la via del Signore,
come disse il profeta Isaia»”.                                                                       Gv 1,6-8.19-28

Soluzione: Ferma il timone e mantieni la rotta del tuo cuore verso Gesù
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ATTIVITÀ INIZIALE: MESSAGGIO IN BOTTIGLIA!

III DOMENICA DI AVVENTO
AVANTI TUTTA!

Tra onde e flutti ha viaggiato, affidato ai quattro venti
era ben arrotolato: state tutti ben attenti!
Si può ancora ascoltare quella voce in lontananza;
sì, da sud si può partire, però occhio all’alternanza!



CONFERENZA EPISCOPALE PUGLIESE
COMMISSIONE REGIONALE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE, L'ANNUNCIO E LA CATECHESI

SCHEDAJUNIOR
Catechisti

SCHEDA
Educatori

COMMENTO AL VANGELO:

Ci piace molto quando gli altri riconoscono chi siamo e quanto valiamo. Viceversa, essere
messi da parte o non considerati abbastanza ci rende tristi o nervosi. Incontriamo ancora
una volta Giovanni il Battista che annuncia con coraggio l’arrivo del Messia, di Gesù. La
curiosità intorno alla sua missione è crescente e viene interrogato sulla sua identità.
Quello che fa, le sue azioni, sono la migliore presentazione: egli definisce se stesso come
“la voce”; sa bene, infatti, che la Parola di Dio sta per entrare nel mondo. È umile, in
quanto non attira l’attenzione su di sé, è uno strumento per incontrare il Messia atteso.
Suo compito è preparare i cuori di chi cerca il Signore. Giovanni ha davvero “fiuto” per le
cose di Dio e chi lo segue resta meravigliato, inquieto ma anche felice, perché sa che la
strada che indica porta sicuramente ad incontrare il Signore. Giovanni non si è fermato di
fronte alle avversità, ha sempre sollecitato ad andare avanti, avanti tutta, senza avere
paura di far sentire la propria voce.

ATTIVITÀ FINALE: AVANTI TUTTA!

“Avanti tutta!” è l’ordine di andare avanti con la massima forza e il più veloce possibile
verso un obiettivo fissato, che già si intravede in lontananza. 

Quali sono i tuoi obiettivi? Condividi quelli dei tuoi amici? Nella tua vita, qual è la voce che,
come il Battista, ti indica la via da seguire? Nelle tue scelte, ti fidi solo del tuo fiuto? O ti
lasci guidare da persone adulte che ti vogliono bene e di cui ti fidi? 

III DOMENICA DI AVVENTO
AVANTI TUTTA!
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SCHEDAJUNIOR
Catechisti

SCHEDA
Educatori

STORIA:

Serena e Andrea si guardano attorno.
“Dove sarà questo tesoro?”. Andrea comincia a cercare dappertutto. Solleva i materassi, apre
l’armadio, rovista tra i cassetti… ma niente!
Serena lo guarda dubbiosa. “Andre… non credo sia così semplice… in questa stanza le cose
tuttalpiù le perdiamo, ma non troviamo mai niente…”
Andrea continua a cercare, bussando su ogni singola mattonella nella speranza di sentire un
rumore diverso…
“Tup… tup… tup…”
All’improvviso una risposta… “Tap… tap… tap…”.
“Serena… Hai sentito?... Provo di nuovo… Tup… tup… tup…”
“Tap… tap… tap…” ma stavolta il suono di risposta è più forte. Così come la sorpresa di Andrea…
“Ancora! TUP… TUP… TUP…”
E da sotto “TAP… TAP… TAP… La smettete di battere sul pavimento??? Qui giù si sente tutto in
casa nostra!”. Era l’inquilino del piano di sotto che rispondeva ad Andrea, battendo con la scopa
sul soffitto, per cercare di farlo smettere…
“Ops - sussurra Andrea - ho esagerato…”
“Più tardi scendiamo a chiedere scusa al signor Gambetti”, suggerisce Serena, stranamente però
più pacata del solito quando si tratta di rimproverare suo fratello… e poi perché ‘chiediamo’?
Quando mai Serena si era caricata della colpa di qualcosa che aveva combinato lui?
“Uffa… forse hai ragione tu… non c’è nessun tesoro qui dentro”.
“Aspetta”, dice Serena, notando che, molto stranamente, Natalino non si trova più al suo solito
posto, sul letto, ma sulla scrivania, esattamente sopra il mobiletto con i tre cassetti dove Serena
tiene la cancelleria. Com’è arrivato lì il pappagallo di peluche?
Serena apre il primo cassetto e prende quella che sembra una fotografia…
“Cos’è? Il tesoro?” chiede Andrea, curioso…
“No, ma credo si tratti di un indizio molto prezioso… Metti il giubbotto… Andiamo!” e con decisione
Serena prende per mano suo fratello.
“Sere, aspetta… fammi prendere Natalino… e poi, dove andiamo senza mamma e papà?”
“Da nessuna parte… vengono anche loro con noi!”
“Sì, ma dove?”
E Serena, mano nella mano con Andrea, il quale stringe tra le braccia Natalino, si presenta davanti
ai genitori e dice: “Forza! Andiamo… in parrocchia!” e mette sul tavolo della sala da pranzo, sotto
gli occhi dei genitori la fotografia che ha appena trovato: si tratta del gruppo della parrocchia,
immortalato l’estate prima durante un’uscita alla quale hanno partecipato tutti, da 0 a 99 anni,
come scrivono sulle scatole dei puzzle…

III DOMENICA DI AVVENTO
AVANTI TUTTA!
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Riferimento Catechismi CEI: 
cIC 4 “Sarete miei testimoni”: pp. 31, 34 

Catechisti
SCHEDA

Educatori

SCHEDAJUNIOR

strisce di carta, nastro, stoffa o altro da utilizzare come braccialetti;
pennarelli.
Per ogni ragazzo del gruppo predisporre un braccialetto con la scritta “PAURA” su di
un lato e “CORAGGIO” sull’altro. 

ognuno scelga da quale lato (Paura o Coraggio) indossare il braccialetto pensando a
quali sentimenti avverte con maggiore forza;
ognuno, liberamente, è invitato a giustificare la propria scelta, indicando le proprie
paure più grandi o le proprie abilità che denotano coraggio;
dopo aver analizzato l’esperienza di Maria, scoprire se qualcuno, alla luce della fede
che l’ha animata, sarebbe disposto a capovolgere il proprio bracciale.

ATTIVITÀ INIZIALE: “PAURA” O “CORAGGIO”?

Materiale occorrente: 

Sarà stato effetto di quel «non temere» pronunciato dall’angelo dell'annunciazione. Da
quel momento Maria ha affrontato la vita con una incredibile forza d’animo. (“Maria,
donna coraggiosa” da “Maria, donna dei nostri giorni” - Don Tonino Bello).

Consegnare un braccialetto ad ogni ragazzo e avviare un dibattito:

IV DOMENICA DI AVVENTO
TERRA!

“Non temere, Maria, Perché hai trovato grazia presso Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai
alla luce e lo chiamerai Figlio dell’Altissimo…”                                                                  Lc 1,26-38 
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COMMENTO AL VANGELO:

“Rallegrati!" è l’invito alla gioia che l’angelo Gabriele rivolge a Maria, per comunicarle la
bellezza e la grandezza del progetto di Dio per lei. L’insolito saluto turba l’animo di Maria
che, rassicurata dal “Non temere” con cui l’angelo prosegue, si lascia trasformare dalla
grazia di cui è ricolma per essere pronta ad ascoltare, credere e rendersi disponibile. La
sua sollecita e piena collaborazione con Dio fa di lei il modello perfetto del discepolo
ideale, che trova nella fede l’áncora salda a cui abbandonarsi.
Maria coglie la potenza di Dio che opera in lei, accoglie, nella sua intimità, quel mistero e
risponde alla gioia dell’annuncio con la gioia della sua disponibilità. 
Lo Spirito Santo, da cui è stata “toccata”, realizza in lei un piano divino non ancora del
tutto comprensibile e il Figlio di Dio, che porta nel grembo, è un dono che riceve e che
ridona al mondo, con la stessa prontezza del marinaio che, nello scorgere la terra in
lontananza, non può fare a meno di gridare dal ponte: “Terra! Terra!”, anche se non è in
grado di distinguerne che i contorni.

ATTIVITÀ FINALE: BATTI UN CINQUE!

Il tatto è un “orecchio speciale” che ci permette di sentire a pelle sensazioni che mai
l’udito riuscirebbe a cogliere. Provate a pensare ai gesti che esprimono accoglienza,
disponibilità, amicizia, complicità, … (ad esempio abbracciare, accarezzare, sostenere, …)
e pronunciate, a turno, il gesto scelto, mentre battete un cinque, ogni volta con un
compagno diverso.

IV DOMENICA DI AVVENTO
TERRA!

STORIA:

Serena, con Andrea e Natalino, i genitori e perfino il signor Gambetti con tanto di mazza
di scopa tra le mani, camminano verso la parrocchia.
“Ma dove stiamo andando?” chiede perplesso Gambetti, trascinato in qualcosa senza
neanche sapere perché…
“Signor Gambetti, questo è il nostro modo per chiederle scusa per averla disturbata poco
fa, battendo sul pavimento… Vero, Andrea? Cosa devi dire al signor Gambetti?” dice
Serena, guardando bonariamente il fratello.
“Ehm… scusa”. Andrea abbassa lo sguardo per la vergogna, ma il signor Gambetti lo
rassicura: “Tranquillo, non è successo niente, ma… posso sapere almeno dove stiamo
andando?”
“Teeeeerrrrrraaaaaaaaa!!!”. L’inconfondibile voce di Natalino attira l’attenzione, 
mentre Serena indica il profilo della chiesa parrocchiale del quartiere.
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IV DOMENICA DI AVVENTO
TERRA!

Ma… ma… il pappagallo di peluche ha parlato!” esclama il signor Gambetti, tra il sorpreso
e lo spaventato.
“Sì, è un giocattolo parlante. Ha un pulsante nella pancia e una serie di frasi registrate”
interviene la mamma di Serena e Andrea.
“Già… uno dei regali di Natale dell’anno scorso del nostro piccolo pirata Andrea!” continua
il papà.
“Bah… ma mi è sembrato che abbia esclamato ‘Terra!’ proprio quando Serena ha indicato
la parrocchia… che coincidenza” borbotta tra sé il signor Gambetti.
“Ok Serena, siamo arrivati in parrocchia… che dobbiamo fare adesso?” chiede Andrea a
sua sorella, che gli sembra così sicura di quanto sta facendo.
“Ovvio! Trovare il tesoro! - risponde Serena - Siamo qui per questo!”
“Certo, ma da dove cominciamo?”
“Ah, non ne ho la più pallida idea” afferma candidamente Serena. “Sentiamo cosa ci
suggerisce Natalino…” e i due fratellini, come al solito ormai, premono insieme sulla
pancia del pappagallo.
“Corrrrpo di mille baleeeeneeee!”. Gli occhi di Natalino sembrano diversi, più spenti.
Andrea e Serena premono di nuovo…“Squali! Squali dapperrrrtuttooo!”...
“Ma… ma… sono le frasi registrate… Natalino!... Natalino!” esclama Andrea preoccupato…
“Andrea calmati… forse… forse non era Natalino a parlare… forse qualcun altro si è servito
di lui per chiamarci qui…” si interroga Serena, e i due fratelli, insieme ai genitori e al signor
Gambetti, entrando in chiesa si ritrovano davanti al presepe che il parroco, don Piero, e
una signora della parrocchia, Grazia, stanno allestendo in vista della novena di Natale.
Alla loro vista, don Piero si apre in un sincero sorriso di benvenuto: “Ehi ciao Serena, ciao
Andrea… che ci fate qui? Ma ci sono anche i vostri genitori… e pure il signor Gambetti! Poi,
con quel bel pappagallo, sembrate proprio un bizzarro equipaggio di pirati…”.
“Con tanto di scopa, per pulire il ponte della nave…” aggiunge Grazia, divertita al vedere
quella insolita compagnia.
“Hai detto bene, don Piero… Infatti stiamo cercando un tesoro…” dice Andrea.
“E non so come dire, ma è come se una voce - aggiunge Serena - ci ha portati qui…”
“Conosco quella voce…” dice don Piero, abbassandosi e mettendo una mano sulla spalla
di Serena e l’altra su quella di Andrea.
“Ah sì?!? - esclama stupefatto Andrea - Anche tu hai un Natalino come il mio?”
“Natalino?!? No no… Il pappagallo ripete cose già dette e registrate… Parlo di una voce
sempre originale, che viene direttamente dal profondo del cuore… la voce stessa di Dio!”
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VANGELO:

In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò che si facesse il censimento di tutta la
terra. Questo primo censimento fu fatto quando Quirinio era governatore della Siria. Tutti
andavano a farsi censire, ciascuno nella propria città. Anche Giuseppe, dalla Galilea, dalla
città di Nàzaret, salì in Giudea alla città di Davide chiamata Betlemme: egli apparteneva
infatti alla casa e alla famiglia di Davide. Doveva farsi censire insieme a Maria, sua sposa,
che era incinta.
Mentre si trovavano in quel luogo, si compirono per lei i giorni del parto. Diede alla luce il
suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo pose in una mangiatoia, perché per loro
non c’era posto nell’alloggio.
C’erano in quella regione alcuni pastori che, pernottando all’aperto, vegliavano tutta la
notte facendo la guardia al loro gregge. Un angelo del Signore si presentò a loro e la
gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono presi da grande timore, ma l’angelo disse
loro: «Non temete: ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi,
nella città di Davide, è nato per voi un Salvatore, che è Cristo Signore. Questo per voi il
segno: troverete un bambino avvolto in fasce, adagiato in una mangiatoia». E subito
apparve con l’angelo una moltitudine dell’esercito celeste, che lodava Dio e diceva:
«Gloria a Dio nel più alto dei cieli e sulla terra pace agli uomini, che egli ama». (Lc 2, 1-14)

NATALENATALENATALE
TESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTO
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NATALENATALENATALE
TESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTO

VEDERE
Cosa vedo nell’opera? Guardo attentamente forme, colori, personaggi, particolari, luci, …

SENTIRE
Cosa provo nel guardare quest’opera? (sentimenti, emozioni, stati d’animo, …)

CAPIRE
“La cicatrice di Betlemme" è un’opera realizzata dall’artista britannico Banksy (nome d’arte),
attuale esponente della street art che, con i suoi lavori, intende provocare, attirando
l’attenzione su fatti di carattere sociale, politico ed ecologico.
L’installazione si trova all’interno di un hotel a Betlemme, il "The Walled Off", inaugurato nel
2017 e situato di fronte al muro che separa dal 2002 israeliani e palestinesi. La Natività è
composta da «Maria» e dal «bambino» deposto «in una mangiatoia», come riportato nel
Vangelo di Luca (cf Lc 2,7); San Giuseppe; il bue e l’asinello posti alle estremità della Sacra
Famiglia. Sul fondo cinque lastre verticali di muro a simboleggiare il muro che divide
israeliani e palestinesi, di cui quella centrale con un foro di proiettile a rappresentare la stella
cometa. Sul muro poi si intravedono graffiti che richiamano alla pace, all’amore e alla libertà.

Banksy, “La cicatrice di Betlemme", 2017,  Walled off hotel, Betlemme.
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NATALENATALENATALE
TESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTO

MEDITARE
“Non temete!” Lo stesso invito che l’angelo aveva rivolto a Maria per introdurre il suo
annuncio gioioso, è rivolto ora ai pastori che, avvolti dalla sua luce, divengono i primi
destinatari e i primi testimoni di una grande gioia! 
Le fasce e la mangiatoia sono il segno per i pastori che, nella condizione di povertà di un
bambino appena nato, potranno scorgere la gloria di Dio, come la Luce accecante di un
tesoro che si nasconde e si intravede nella sobrietà del suo forziere. 
Quel bambino avvolto in fasce e adagiato nella mangiatoia è il Salvatore, il Cristo Signore!
Betlemme, la “Casa del pane”, ora è la culla di un Pane nuovo e quella mangiatoia diviene
l’umile scrigno che custodisce un Cibo prezioso per la salvezza di tutti gli uomini. 
“Non temete!” È lo stesso invito che oggi, più che mai, sentiamo rivolto anche a noi,
perché proprio attraverso quel foro, provocato da un proiettile, passa la Luce di Dio, la
stessa sia per gli israeliani che per i palestinesi e per tutti i popoli della terra. 
“Non temete!” Perché l’amore, la pace e la libertà possono scivolare via da quel muro
grigio, freddo e ferito e imprimersi per sempre in coloro che accolgono Gesù nel cuore
come una “perla preziosa”!

RIFLETTERE
Immagina di essere un pastore in questo presepe: cosa vuoi affidare a Gesù Bambino?
Come annunci agli altri la gioia della sua venuta? Cosa chiedi al Bambinello per te, per la tua
famiglia, per la tua comunità, per il mondo intero? Quale parola o immagine aggiungeresti ai
graffiti disegnati sul muro?

PREGHIERA …
Signore Gesù,
affido a te i miei desideri e i miei progetti, ma anche le mie paure, 
le mie preoccupazioni e le mie ansie. 
Lenisci il dolore della gente ferita dalla follia umana, 
affinché trovi in te il giusto conforto. 
Fa’ che la potenza del tuo Amore sia il “proiettile” 
capace di scalfire e convertire anche il cuore più duro.  Amen. AVAVAV---VENTOVENTOVENTOIN POPPAIN POPPAIN POPPA
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NATALENATALENATALE
TESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTOTESORO NASCOSTO

STORIA:

“La voce di Dio?!?” esclamano in coro i due fratelli.
“E certo… secondo voi chi vi ha portati qui? Mamma e papà? Ma se eravate voi a
trascinarli? Ah ah ah…”. Don Piero ride, divertito.
“Beh, in effetti…” dice il papà dei bambini, un po’ imbarazzato.
“Ma allora chi ci ha portati qui?” chiede Serena.
“Il desiderio di cercare il tesoro e la speranza di trovarlo… Ebbene, siete nel posto giusto!
Qui c’è il tesoro dei tesori, quanto di più prezioso sia mai esistito e mai esisterà sulla
faccia della Terra… Eccolo!” e don Piero indica la culla vuota al centro del presepe, tra le
statue di Maria e Giuseppe e abbracciata da un bue e un asino.
“Ma che tesoro è? Un po’ di paglia su una culla vuota?”. Andrea è visibilmente deluso e
anche Serena sembra non comprendere ciò che don Piero vuole dire.
“Adesso la vedete vuota, ma presto la riempiremo… Venite con me…”, allora don Piero
porta Andrea e Serena in sacrestia, dove Grazia ha tra le braccia un fagottino di stoffa
tutta arrotolata.
“Attenti, che, come tutti i tesori, è tanto prezioso quanto fragile… Portatelo insieme” dice
Grazia, mentre adagia il fagottino tra le mani di Andrea e Serena, unite proprio come la
prima volta che premettero sulla pancia di Natalino…
“Venite, venite… - li incoraggia don Piero - Mettete il fagottino sulla paglia… Bravi… E ora,
apritelo!”
Andrea e Serena, insieme, aprono i lembi del fagottino e, finalmente, scoprono un Gesù
Bambino bellissimo, con gli occhi uguali a quelli di Natalino, quegli occhi vispi e pieni
d’amore che i ragazzi avevano notato per la prima volta nella loro cameretta, quando il
pappagallo “parlava per davvero” e che, una volta usciti di casa, si erano spenti.
“Ma… ma… sono gli occhi di Natalino!” dice sottovoce Andrea a Serena.
“No, cari miei, molto di più - interviene don Piero, ma sempre sottovoce - sono gli occhi
belli del Natale”
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